Parrocchie Ponte

Comunita pastorale di Ponte in Valtellina, Sazzo e Arigna
Settimana dall’'1 all'8 marzo 2026

Domenica 1°

marzo
Il di Quaresima

Ore 9.30 Messa Casacce def. Simonini Silvano - ann. Rainoldi Pierina

Ore 10.45 Messa S. Maurizio deff Longa Beniamino e fam. -  def. Crapella Luigi
deff. Fanchi Bruna e Gamba Giuseppe Giovanni

Ore 14.30 - 16.30 Ritiro di Quaresima Tresivio, cripta S. Casa (organizza Unitalsi)

Ore 18.00 Messa S. Maurizio

per la comunita

Lunedi 2 Ore 17.00 Messa Buon Consiglio  def. Balzarolo Gianfranco
Martedi 3 Ore 16.30 Messa presso un'abitazione privata
Mercoledi 4 Ore 16.20 Messa Casa di riposo
Giovedi 5

anniv. ord. episcopale del
vescovo Oscar (2005)

Ore 15.00 Preghiera per le vocazioni Buon Consiglio

Ore 17.00 Messa Casacce deff. Olimpia e Giuseppe

Venerdi 6 Ore 16.30 Vespri Buon Consiglio
Ore 17.00 Messa Buon Consiglio
Ore 20.30 Via crucis in via Stazione, presso i Giardinetti (se piove, si va nella chiesa di S. Pio X alle
Casacce, in via Cavour)
Sabato 7

Ore 15.00 Rosario meditato Buon Consiglio

Ore 17.15 confessioni S. Maurizio

Ore 18.00 Messa S. Maurizio

Domenica 8

marzo
Il di Quaresima

Festa della donna

Ore 9.30 Messa Casacce

Ore 10.45 Messa S. Maurizio

Ore 15.00 Via crucis per le famiglie Montagna  dalla chiesa di S. Antonio al Castel Grumello
con meditazioni sulla vita della beata suor Maria Laura Mainetti

Ore 18.00 Messa S. Maurizio

— Domenica 1° marzo la Societa filarmonica di Ponte subito dopo la Messa delle ore 10.45 eseguira alcuni brani in piazza Luini.

— Le donne del Gruppo del cucito di Ponte hanno donato alla parrocchia € 1.000, frutto del loro lavoro di riparazioni.

— La parrocchia di Ponte ha partecipato al bando Arte e Cultura 2/2025 di Fondazione Pro Valtellina con il progetto:

“Dare forma alla materia. Sculture in marmo, legno e bronzo nella chiesa

di S. Maurizio a Ponte” rivolto ai nostri ragazzi. %
2NN
La Fondazione eroghera € 3000 a fronte dei € 5000 previsti per il progetto. Cg!c\}m
La parrocchia dovra recuperare il rimanente (€ 2000).
. . \ . . Comméssione
Se qualche benefattore volesse contribuire, puo farlo o rivolgendosi al parro- aitas Vicasiale
co, o versando una quota direttamente tramite bonifico bancario sul conto: ——
Vicartato df
Tresivio

INTESA SAN PAOLO
FONDAZIONE PRO VALTELLINA Ente Filantropico

intestato a:

IBAN IT 47 M 03069 09606 10000 0009186

causale: progetto “Dare forma alla materia” bando Arte e cultura 2/2025.

GIOVEDI

§ marzo 2026 ore 20.45
£ partye dall Esortazione Apostolica
DILEX! TE uno sguardo sutle povert
nlervengono Don Augusto Bormoiinl

Conoscere
'V~ per

MERCOLEDI

L'angolo della

Cal’itas 11 marzo 2026 ore 20.45

Parrocchiale

Agire

Giovedi 5 marzo all'oratorio di Piateda alle ore 20.45 c'é un incontro aper-
to alle parrocchie del nostro Vicariato in cui verra presentata la prima enci-
clica di papa Leone XIV "Dilexi te", e gli operatori Caritas Monia Copes e
Loris Guzzi illustreranno le diverse poverta presenti sul nostro territorio
(vedi locandina a fianco, con anche le altre due serate proposte)

Il Vicariato o Tresivio propone un ciclo
di Incontrl serall dedicall a temi di
grande attualits e risvanza sociale

GIOVEDI

16 aprile 2026 ore 20.45
Azzmdopatie, comprendere,
grevenire, intervenire

Dalla povertd ai confiitt dimenticati,
ncantro con espert del sottore

fino all'azzardopatia, tre appuntament
per conoscers, comprenders o
confr con le sfide del nostro
tormpo, insieme @ espertl e operator
del settore.

Tutti gl Incontr sl sYDIGeranno presso

Oratorio di Piateda

Via Roma 65 Plateda




PER UN ESAME DI COSCIENZA/1

FABIO ROSINI Iniziamo questa settimana a pubblicare alcune riflessioni prese da Fabio Rosini, "L’ARTE
t A RTE DELLA BUONA BATTAGLIA, La liberta interiore e gli otto pensieri maligni secondo Evagrio
Pontico”, ed. San Paolo 2023

DELLA BUONA PREMESSA

BA I AGLIA Il male che compiamo e le stupidaggini che mettiamo in atto nascono da una serie

L e e c N S Pe i I di input storti ed ingannevoli che, se accolti, incatenano il ragionamento e i sentimenti in

seconda bvagrio Pontico

percorsi distruttivi per noi e per chi ci sta accanto. Tutto quindi inizia dai pensieri mali-
gni, in greco loghismoi, impulsi iniqui contro i quali possiamo combattere quella che san
Paolo chiama la buona battaglia. Essi ci ingannano a partire da alcuni nostri atteggia-
menti sbagliati che ci espongono al pericolo di queste tentazioni: la superficialita, la ne-
gligenza, I'ansia, la fretta e I'omissione (per omissione intendiamo qui la tentazione di
vedere solo una parte della realta, che viene assolutizzata e ingrandita). E cosi mi faccio
rappresentazioni mentali che distorcono la verita e amplificano un solo punto di vista.

Antidoti a questi rischi mentali sono: iniziare a pregare, dialogare con Dio, analizzare i

nostri pensieri e verificare dove ci conducono, valutare con attenzione prima di agire,
confrontarsi con persone sagge.
Incontriamo oggi i primi due “pensieri cattivi”:

Il “"demone della gola”: & il pensiero che ci spinge a desiderare tutto cio che sembra appagarci e piacerci. E la voracita di chi
non e mai contento e vuole sempre di piu. Non riguarda solo il mangiare e il bere, ma tutto cio che induce dipendenza e ci ingan-
na facendoci credere che di quella cosa noi abbiamo disperato bisogno: viaggi, piaceri, telecomandi, macchine, alcool, elettrodo-
mestici, vestiti, utensili, internet, fumo, gioco d'azzardo, social, fino al rischio di sfruttare perfino alcune persone pur di soddisfare i
propri scopi. E una fame invadente e autodistruttiva, che ci costringe a ricercare sempre nuove emozioni e compensazioni, ma alla
fine non siamo mai davvero felici. Cerchiamo attimi di piacere per non pensare; ma, finito quel momento di fuga e di illusione,
tutto torna come prima e ci sentiamo piu vuoti di prima.

Antidoto: la padronanza di sé. Alleno la mia forza di volonta per essere padrone della mia vita e delle mie scelte. Rinuncio a
cio che non serve, alla ricerca di cio che & meglio e mi fa davvero bene. Esercito la mia liberta, per cercare con lucidita cido che mi
da di piu e mi fa piu bene. Rifiuto ogni inganno e ogni forma di dipendenza, e miglioro le relazioni con me stesso, con gli altri e
con Dio.

Il "demone della lussuria”: questo pensiero maligno ha come madre la gola e come padre la superbia e spinge a compiere
peccati contro il corpo, ossia contro se stessi, perché noi siamo una unita di corpo/anima/spirito. Ogni atto umano é autentico
guando i gesti del corpo corrispondono alle intenzioni del cuore; la lussuria invece spinge a dividere i significati, svilendo la dignita
e la bellezza della dimensione sessuale, riducendola ad un momento di egoismo e di piacere. In altre parole, questo demone ci fa
vedere solo corpi e non persone, e lo sguardo -anziché essere mosso dall'amore- diventa predatorio e superficiale. Anziché acco-
glierti, ascoltarti e incontrarti, ti uso/ti seduco, ma quando non mi servi pit, ti butto.

Antidoto: la purezza della mente. Un corpo non & mai solo un corpo, ma & sempre una persona, una storia, una sensibi-
lita, un'attesa. L'amore vero/il donarsi ¢ il contrario della lussuria, perché ti porta a desiderare il bene dell'altro, a prendersi cura, a
costruire felicita. La castita & la virtu di chi sa ben governare se stesso, di chi sa darsi delle regole e le rispetta. Il casto non e uno
che rinuncia alla sessualita, ma che la gestisce meglio, con saggezza, prudenza e temperanza.

*kkkk

— Nelle chiese di S. Maurizio e di Casacce trovate i pieghevoli che illustrano i progetti di solidarieta che il Centro missionario dio-
cesano propone per questa Quaresima 2026 a favore di alcuni missionari nativi della nostra diocesi, attivi nei diversi continenti.
Chi volesse fare offerte per questi progetti, le pud mettere negli appositi contenitori oppure puod fare un bonifico seguendo le
indicazioni riportate sui sussidi.

L'elenco dei progetti & consultabile anche sul sito dell'ufficio missioni.

— L'incontro mensile di catechesi per gli adulti, previsto per il 5 marzo a Chiuro, € rimandato a giovedi 19 marzo.

— Sabato 7 marzo a Ponte in oratorio cena e incontro con le famiglie dei gruppi del 1° e 2° anno del discepolato. Alcuni ragazzi
del gruppo di 3° Media coinvolgeranno i bambini in un momento di gioco: ringraziamo loro e le catechiste.

— Domenica 1° marzo si svolge |'assemblea diocesana dell’Azione cattolica a Chiavenna, presso la parrocchia San Lorenzo, dalle
9.30 alle 16.00. Sara presente il nostro vescovo Oscar e don Giuliano Zanchi, membro della presidenza del Comitato nazionale del
cammino sinodale.

cell. don Mariano: 347 298 9078 cell. don Andrea: 339 894 3966
sito vicariato: vicariatotresivio.com sito diocesi: www.diocesidicomo.it
sito parrocchie: www.parrocchiaponte.it mail parrocchie Ponte: ponte.smaurizio@gmail.com



http://www.diocesidicomo.it/
http://www.parrocchiaponte.it/
mailto:ponte.smaurizio@gmail.com

